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Solicitada la acreditación al Consell Català de la Formació  
Mèdica Continuada-Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud

Datos de interés

DIRIGIDO A

Médicos especialistas y en formación en obstetricia y gine-
cología, matronas, enfermería y otros profesionales sanita-
rios involucrados en la asistencia al parto normal por una 
parte, y por otra al tratamiento de la patología obstétrica 
o médica grave.

PRECIO INSCRIPCIONES A LOS CURSOS Y TALLERES

Curso Parto Natural

Especialistas Curso completo (parte teórica y talleres) 200€

Especialistas sin talleres 150€

Matronas, Médicos Residentes y Residentes  
de matrona Curso completo 175€      

Matronas, Médicos Residentes y Residentes 
de matrona sin talleres                       125€

Curso Patología Materna grave

Especialistas  200€ 

Matronas, Médicos Residentes y Residentes  
de matrona     175€

Dos cursos completos

Especialistas                                                                 350€

Matronas, Médicos Residentes y Residentes  
de matrona                                         325€

Dos cursos sin talleres del primer curso

Especialistas                                                                 300€

Matronas, Médicos Residentes y Residentes  
de matrona                                         250€

OBJETIVO

Actualizar los conocimientos sobre las ventajas y los incon-
venientes de las diversas opciones sobre dónde dar a luz en 
los partos de bajo riesgo, y el establecimiento del “vínculo” 
entre madre/padre y recién nacido en los partos normales 
y en los intervenidos, y en el segundo curso la actualización 
de los nuevos conceptos sobre la asistencia a gestantes con 
patología médica y obstétrica grave. 

Presentación

CURSO SOBRE PARTO NATURAL

En la actual edición hemos decidido abordar un tema que ha sido 
evitado en numerosos foros, pero pensamos que es importante 
y que en la Universidad todas las opiniones pueden y deben ser 
oídas y discutidas siempre que reine el respeto mutuo y se eviten 
descalificaciones. 

El tema es donde y en qué condiciones se pueden asistir partos 
y las ventajas e inconvenientes de cada una de las diversas op-
ciones. Para ello hemos invitado a personas que están realizando 
dichas opciones y una reflexión sobre e marco general de todas 
ellas.

El segundo tema el Vínculo o “Bonding” es un tema que, en nues-
tra opinión no se ha desarrollado de forma amplia en los foros 
obstétricos aunque ello no obste para que en otros foros, como 
en los neurobiológicos y psicológicos se haya avanzado mucho en 
la comprensión de cómo funciona, y de cómo sin darnos cuenta a 
veces podemos distorsionar esta relación fisiológica entre madre/
padre/hijo. 

Finalmente el Prof. Michel Odent nos expondrá la conferencia fi-
nal sobre “El parto: Hacia un nuevo paradigma”

CURSO DE PATOLOGÍA MÉDICA Y EMBARAZO

El avance de la medicina en general, y de la obstetricia en parti-
cular, ha permitido que mujeres con enfermedades graves puedan 
contemplar la posibilidad de un embarazo con altas garantías de 
éxito. Este avance ha comportado una subespecialización cada 
vez mas profunda del personal que se dedica al cuidado de estas 
gestantes. 

En esta cuarta edición del curso se ha realizado una serie de 
cambios en el programa encaminados a profundizar en aspectos 
concretos de las patologías obstétricas y médicas graves más 
relevantes. Así, a titulo de ejemplo se trata el tratamiento con-
servador de la preclampsia grave o los aspectos novedosos en el 
tratamiento del síndrome HELLP. 

Se mantiene un bloque de algoritmos en patología médico-obsté-
trica, que pretenden dar una visón práctica y estructurada de los 
problemas tratados. Con todo ello, se pretende profundizar en 
los aspectos diagnósticos y terapéuticos de la patología médica y 
obstétrica, que aporte a los asistentes un mejor conocimiento de 
los aspectos diagnósticos y terapéuticos necesarios para el mane-
jo de estas pacientes.

SEDE DE LOS CURSOS

Facultad de Medicina.
Casanovas 145
Barcelona

Talleres 30 de enero

Taller de reanimació neonatal:
Casa Maternidad. Sabino de Arana, 1. Sótano-1

Taller de Relajación Sofrológica:
Facultad de Medicina. Seminario 5C

Taller de Suturas de Desgarros Perineales:
Facultad de Medicina. Seminario 4

Día 31 de enero
AULA nª 2 primera planta

Días 1 y 2 de febrero
AULA nª 2 primera planta 

SECRETARÍA TÉCNICA E INFORMACIÓN

Las inscripciones se deben realizar a través de nuestra 
web: www.aulaclinic.com

Sra. Maria Torrens
Aula Clínic. Hospital Clínic de Barcelona
C/ Villarroel, 170.
Escalera 12, 4ª planta.
08036 Barcelona
Tel: 93 227 98 52 · Fax: 93 227 98 59
Correo electrónico: mtorrens@meetingpharma.com

TODAS las inscripciones se realizan a través de la web y son 
independientes las unas de las otras, por lo que hay que 
hacer una inscripción por cada curso o taller que se haga.
IMPORTANTE:
Para inscribirse a alguno de los talleres sin hacer el curso, 
consultar el precio en la secretaria técnica.

DEL PARTO NATURAL A LA  
PATOLOGÍA MATERNA GRAVE: 
DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA

PRIMER CURSO:   
PARTO NATURAL, PERO ¿DÓNDE?, Y NUEVOS CONCEPTOS 
SOBRE EL “VÍNCULO”

SEGUNDO CURSO:  
PATOLOGÍA MÉDICA Y OBSTÉTRICA GRAVE

Dirección del curso ASISTENCIA NATURAL AL PARTO NORMAL
Dr. Vicenç Cararach y Dr. Jordi Bellart

Dirección del curso PATOLOGÍA MÉDICA Y OBSTÉTRICA GRAVE
Dr. Jordi Bellart y Dr. Vicenç Cararach

Organización del curso
Intituto Clínic de Ginecología Obstetricia y Neonatología,
Hospital Clínic de Barcelona



 
 

 
 

Programa

 MIÉRCOLES, 30 DE ENERO DE 2013
 

 TALLERES: 
15.00 / Taller de Reanimación Neonatal 
21.00 h Dr. M. Rodríguez Miguélez
 
16.00 / Taller de Relajación Sofrológica
18.00 h Sra. Gloria Sebastiá, Sra. Marina Arbunies  
 y Sra. Carmina López

18.30 / Taller de Suturas de Desgarros Perineales
20.30 h Dr. E. Bataller

El primero es único pero estos dos últimos deberán realizarse sucesi-
vamente empezarán a las 16 y 18.30 horas el grupo 1, y simultánea-
mente pero invertidos para el grupo 2. 
Presentarse directamente en el Seminario correspondiente a la hora 
indicada.

 JUEVES, 31 DE ENERO DE 2013 

 PRIMER CURSO:   
 ASISTENCIA AL PERIODO EXPULSIVO Y SUS CONSECUENCIAS

08.30 h  Recogida de documentación

09.00 h  Bienvenida. Objetivos del curso

 SESIÓN 1:  
 ALTERNATIVAS EN LA ASISTENCIA AL PARTO DE BAJO RIESGO: 
 Parto domiciliario vs casa de partos, vs parto en el hospital  
 como en casa:

09.15 h Criterios generales                
 Dr. V. Cararach

09.45 h Situación en Europa              
 Dr. J. Bellart

10.15 h Partos en casa                        
 Sra. P. Domínguez     
    
10.45 h Descanso-café

11.15 h Casas de partos                     
 Dr. E. Lebrero 

11.45 h Partos en el hospital como en casa   
 Dra. A. S. Hernández, Sra.A. Roldán y Sra. Á. Arranz

12.15 h   Papel de las “Doulas”             
 Sra. I. Sarrias 
    
12.45 h Discusión general            
 Dr. Vicenç Cararach

 SESIÓN 2: 
 INFLUENCIAS AMBIENTALES SOBRE LA RELACIÓN  
 FETO/MADRE. 
 Bases neurobiológicas de les relaciones feto/madre/ 
 padre/ambiente

16.00 h   Nuevos conocimientos sobre el desarrollo del cerebro  
 fetal. Áreas del córtex. ¿Podemos medir su actividad?  
 ¿Podemos influir si no se desarrolla bien?          
 Dra. M. Sanz 

16.30 h   Vínculo o “bonding”, Fundamentos neurobiológicos.  
 Dra. I. Olza

17.00 h Papel de la oxitocina, endógena y exógena.  
 ¿Puede potenciar o disminuir el “vínculo”?                  
 Dr. M. Odent

17.30 h Descanso-café

17.50 h Evaluación del “vínculo”. La cesárea sobre todo electiva  
 puede disminuir el “vínculo” ¿Cómo se compensa?  
 Dra. M. Ros

18.20 h Vinculación madre-hijo durante le embarazo y parto y  
 las posibles influencias en el desarrollo cognitivo.    
 Sra. A. Arranz

18.50 h Discusión general                    
 Dra . Lluïsa Garcia

19.30 h Conferencia de clausura “Parto. Hacia un nuevo  
 paradigma”.                                                   
 Dr. Michel Odent

 VIERNES, 1 DE FEBRERO DE 2013

 BLOQUE 1:
 PATOLOGÍA OBSTÉTRICA GRAVE

09.00 h  Estado actual de la predicción de la Preeclampsia
 Dra. F. Crispi

09.30 h Tratamiento conservador de la preeclampsia grave
 Dr. E. Gratacos

10.00 h Novedades en el tratamiento de sd. HELLP
 Dra. S. Hernandez

10.30 h Café

11.00 h Tratamiento médico de la hemorragia postparto:  
 Team working
 Dr. JC Melchor

11.30 h Tratamiento quirúrgico y embolización en la HPP.
 JL Bartha

12.00 h Prevención de la HPP
 Dr. V. Cararach

12.30 h Novedades en el diagnóstico y tratamiento de la  
 placenta acreta
 Dr. A. Perales

13.00 h Mesa redonda

12.45 h Comida

15.30 h Corioamnionitis: diagnóstico y tratamiento
 Dra. M. Palacio

16.00 h Fiebre puerperal
 Dra. T. Cobos

16.30 h Nuevos aspectos en la profilaxis de la enfermedad   
 tromboembólica
 Dra. D. Tasies

17.00 h Café

17.30 h Malos resultados obstétricos y tratamiento antitrom- 
 bótico 
 Dr. J. Bellart

18.00 h Algoritmos en patología medico-obstétrica:  
 Emergencias intraparto
 Dra. A. Suy

18.30 h Nuevos conceptos en la interpretación del CGT  
 intraparto  
 Dra. S. Fernandez

19.00 h Mesa redonda

 SÁBADO, 2 DE FEBRERO DE 2013
 
 BLOQUE 2:
 TALLERES Y SEMINARIOS

09.00 h Paro cardio-respiratorio en la gestante:  
 Reanimación 
 Dr. Fontanals

11.00 h Café

11.30 h Tratamiento de la diabetes: Aspectos prácticos 
 Dra. I. Vinagre y Dra. Pericot

12.30 h  Repercusiones y control fetal en la gestante  
 con patología grave. Repercusiones fetales de  
 los fármacos utilizados en cuidados intensivos 
 Dra. O. Gomez 


