
CLÍNIC
SUMMER
SCHOOL

CIÈNCIA I CULTURA
Del 2 al 12 de Juliol



1

2

4

3

La tecnologia  
i les cures
Substituiran els robots  
als professionals?

Innovació 
tecnològica  
i processos

Resistència  
als antibiòtics

Innovació emocional
Ecologia emocional



65

8

X-periència  
dels pacients
No fem suposicions, 
simplement preguntem!

La realitat supera la 
ficció? Hospital Clínic 
vs Anatomia de Grey

Els Mestres i els 
trastorns mentals 
dels adolescents

7

Falsos mites sobre 
els hàbits saludables

9

Com funciona un 
hospital?
Explica’ns-ho tu!



Les inscripcions s’han de fer mitjançant el web — www.aulaclinic.com

1
La tecnologia  
i les cures
Substituiran els robots  
als professionals?

2 de Juliol
Directora — Sra Roser Cadena

09.15 — 09.30
Benvinguda 
Sra Roser Cadena

09.30 — 10.00
Robots de protocol...  
Pepper ja és aquí! 
Sr Pere Barnola / Sra Núria Infiesta

10.00 — 11.00
Presentació del Projecte 
d’Informatització del Procés 
Assistencial (IPA) 
Sra Roser Cadena

11.00 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 12.00
Benvinguda a la  
Clínic Summer School 
Dr Campistol / Dr Cardellach /  
Sr Vila Casas (President de la Fundació 
Vila Casas)

12.00 — 12.45
La tecnologia i les cures al Clínic
• La comunicació amb el pacient en 

una unitat de crítics 
Sra Swago Saló

• Acompanyament dels familiars en la 
intervenció quirúrgica – Estimtrack 
Sra Susagnna Trias

• Eficàcia de les noves tecnologies en 
gestants amb obesitat. APP Mifit i la 
llevadora virtual 
Sra Elena González

12.45 — 13.15
La innovació a les cures  
en temps digitals 
Sr Jordi Mitjà

13.15 — 13.45
No tinguis por a innovar...  
Altres ja ho estan fent 
Sr Octavi Rodríguez

13.45 — 14.30
Hiperinnovació 
Sr Toni Mascaró
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2

Innovació 
tecnològica  
i processos

3 de Juliol
Director — Dr Lluís Donoso

08.30 — 09.00
Benvinguda
Sr David Vidal

09.00 — 10.00
Avenços en el diagnòstic mèdic 
La revolució de la imatge
Dr Donoso

10.00 — 11.00
Deep Learning
Sr Cristian Martí 
Founder Methinks software

11.00 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 12.15
Experiència Immersiva 
Realitat Virtual i Realitat Augmentada
Sr Rod Menchaca 
CEO AIS Channel

12.15 — 13.00 
Innovació processos 
La simulació clínica
Sra Laura Macià 
Màster Simulació Clínica (Uvic- UCC)

13.00 — 13.45 
Utilitats de la impressió 3D  
Dr Antonio Lópoez / Dr Javier Moreno

13.45 — 15.00 Dinar Lliure

15.00 — 18.00 
Tallers Rotatius a Eixample Clínic
Provença 216 (cant. Aribau), 4 pis

Taller 1 Realitat Virtual (60’)
Taller 2 Introducció a Print 3D (60’)
Taller 3 Simulació Processos (60’)
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Innovació emocional
Ecologia emocional

4 de Juliol
Director — Dr Ernest Bragulat

09.00 — 11.00
L’art de cuidar i cuidar-nos
Fem un espai protegit a la tendresa i la 
compassió
Sr Francesc Torralba 
Catedra Ethos Universitat Ramon Llul

Emocions, patrimoni intangible de 
la humanitat 
Ecologia emocional i salut
Sra  Mercè Conangla 
Fundació Àmbit Ecologia Emocional

11.00 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 13.30
Persones sensibles,  
organitzacions amb cor
L’experiència del model Ecologia 
Emocional al Clínic
Dra Pilar Varela, Dr Ernest Bragulat,  
Sra Arantxa Acosta, Sra Marta Quintela,  
Dra Pilar Luque / Sra Roser Santacatalina, 
Sra Silvia Saiz, Sra Sebas Quesada,  
Dr Josep Llach, Dr David Paredes

13.30 — 14.30 Dinar lliure

14.30 — 16.30
Tallers

• De la comunicació tàctica a la 
comunicació ètica amb Ecologia 
Emocional. Estudi d´un cas 
Sra Mercè Conangla

• Fabriquem vitamines emocionals. 
Per a una cultura de la gratitud 
Sra Isabel Cordón

• Fem el nostre perfil CAPA (persona 
Creativa – Amorós – Pacífica – 
Autònoma)  
Sra Àngels Ferrao

17.00 — 18.00
Cloenda
Clínic batega amb Ecologia Emocional
Dr Josep Maria Campistol /  
Sra Mercè Conangla



Les inscripcions s’han de fer mitjançant el web — www.aulaclinic.com

4

Resistència  
als antibiòtics

5 de Juliol
Director — Dr Josep Mensa

09.30 — 09.40
Benvinguda
Dr Soriano

09.40 — 10.10
Importància del problema
En la comunitat ETS, infec. urinària, 
enteritis en països en desenvolupament, 
en els hospitals, en UCIS
Dr Trilla

10.10 — 10.40
Detecció de la resistència  
en el laboratori
Quan es considera un microorganisme 
resistent, com es determina la R
Dr Marco

10.40 – 11.10
Consum d’antibiòtics
En medicina i en veterinària
Dra Esther López

11.10 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 12.00
Origen de la resistència
Dr Mensa

12.00 — 12.30
Elecció del tractament antibiòtic 
adient
Dr Soriano

12.30 — 13.00
Recomanacions per a prevenir la 
disseminació de microorganismes 
resistents
Dr Del Rio

13.00 — 15.00 Dinar lliure

15.00 — 16.30
Presentació de situacions clíniques
Infecció de material protèsic, infecció 
urinària recurrent, infecció d’una 
úlcera, colonització... 
Dr Soriano / Dr Mensa / Dr Del Rio

16.30 — 16.45
Clausura
Dr Soriano
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La realitat supera la ficció?  
Hospital Clínic vs Anatomia de Grey

5 de Juliol
Director — Sr Marc Roda

09.00 — 09.45
Benvinguda
Sr Marc Roda

09.45 — 1.30
Rebuig al tractament
Sra Pilar González

10.30 — 11.15
Confidencialitat a l’entorn 
assistencial
Sra Míriam Méndez

11.15 — 11.45 Coffee Break

11.45 — 12.30
Discriminació i objecció de 
consciència
Sra Ariadna Reig

12.30 — 13.15
L’eutanàsia
Sra Paula Martín

13.15 — 15.00 Dinar lliure

15.00 — 17.00
Taula Rodona i debat obert: 
Accés universal a l’atenció sanitària
Moderador: Sr Marc Roda

17.00 — 17.15 Cloenda
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X-periència dels pacients
No fem suposicions, simplement preguntem!

9 de Juliol
Director — Dr Joan Escarrabill

09.00 — 10.30
Introducció 
Satisfacció vs Experiència
Mesura de l’experiència del pacient
Cas clínic per a discutir entre tothom
Dr Joan Escarrabill

10.30 — 11.00 Coffee Break

11.00 — 12.00
Salut Col·laborativa
Dr Joan Escarrabill

Un cas pràctic
Els programes formatius dels pacients 
amb bomba d’insulina
DI PhD Marga Jansà

12.00 — 13.00
• Preguntar d’una manera 

estructurada
• Limitacions de les enquestes de 

satisfacció
• Com s’ha de construir i validar una 

enquesta
• Resultats de l’enquesta Picker 

Institut
Dr Ismael Cerdà / Dra Mª Jesús Bertran

13.00 — 13.30
La tecnologia i l’experiència  
del pacient
Sr Felip Miralles

13.30 — 16.00 Dinar lliure

16.00 — 17.30
Taula rodona: Medicina i Art
(oberta a tothom)
Moderador: Dr Miquel Vilardell

Ponents / Artistes: Perico Pastor /  
Joan Pere Viladecans / Jaume Plensa

Lloc: Espais Volart de la Fundació Vila 
Casas (Ausiàs March 22 )

17.30 — 19.00
Visita als Espais Volart

6
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X-periència  
dels pacients
No fem suposicions, 
simplement preguntem!

6
10 de Juliol
Director — Dr Joan Escarrabill

09.00 — 10.30
Altres eines per avaluar 
l’experiència del pacient
• Grups focals 

Dr Xavier Clèries
• Entrevistes en profunditat 

Sra Gemma Peralta

10.30 — 11.00 Coffee Break

11.00 — 12.00
Informació disponible
• L’experiència del pacient des de 

l’atenció a l’usuari 
Dr Manel Santiñà

• Feedback dels pacients a través de 
les xarxes socials 
Sra Imma Grau 

12.00 — 13.00
Model PIEEX – Clínic
• Informació i educació terapèutica 

DI PhD Marga Jansà
• Participació 

Dr Joan Escarrabill

13.30 — 14.30 Dinar lliure

14.30 — 16.30
Participa per a canviar les coses
Exemple pràctics d’intervencions en les 
que es té en compte l’experiència del 
pacient
• L’experiència del pacient amb 

Malaltia Pulmonar Obstructiva 
Crònica (MPOC) a l’Atenció Primària 
Dra. Mireia Sans (CAPSBE)

• Participació dels pacients en la 
gestió de les obres a l’Hospital 
Sra. Núria Ruiz (Direcció 
d’Infraestructures i Enginyeria 
Biomèdica, Hospital Clínic)

• Darrera de cada pacient amb 
malaltia renal hi ha una història 
Vifor Fresenius

• Comunicación para la mejora de 
la experiencia del paciente crónico 
durante su estancia en el hospital. 
COMPAX 
Dr. Guillem Marca (Universitat de Vic) 

17.00 — 19.00
Conferències obertes a tothom
Els pacients fan de mestres
• Malaltia i gènere 

Sra Mar Serna 
• Estigma 

Sra Mar Escarrabill 
• Malalties greus en gent jove 

Sra Blanca Miguel
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X-periència dels pacients
No fem suposicions, simplement preguntem!

6
11 de Juliol
Director — Dr Joan Escarrabill

09.00 — 11.00
Co-creació i desing thinking, 
Shadowing
Fuel for

11.00 — 11.30 Coffee - Break

11.30 — 13.30
Conferències obertes a tothom
Els pacients fan de mestres

• Per què és important comunicar en 
el món de la salut (en general)? 
Sr Josep Maria Martí

• Com comuniquem coses 
importants (com per exemple el 
consentiment informat)? 
Sr A Nel.lo

• Experiència al voltant de la 
comunicació com a científic i metge 
que ha patit una malaltia 
Dr Eduard Vieta
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Falsos mites sobre 
els hàbits saludables

7
11 de Juliol
Directors — Dra Marta Sitges, Dr Gil Rodas

09.00 — 09.15
Benvinguda
Dra Marta Sitges 

09.15 — 09.45
Introducció
Activitat física com a eina terapèutica
Sra Silvia Roura

09.45 — 10.15
Prehabilitació
Exercici físic abans de la cirurgia
Dra Graciela Martínez

10.15 — 10.45
Activitat Física amb pacients  
amb cardiopatia
Dra Maria Sanz

10.45 — 11.15 Coffee Break

11.15 — 12.15
Activitat Física amb pacients  
amb patologia respiratòria
Dra Isabel Blanco

12.15 — 13.30
“Smart Cities“ i el seu impacte en 
els hàbits saludables
Sra Begoña Martí

13.30 — 15.00 Dinar lliure

15.30 — 19.00
L’activitat física  
per a mantenir la salut
(Lloc: Ciutat esportiva FC Barcelona 
Joan Gamper, Sant Joan Despí)

15.30 – 16.15 Visita Instal·lacions 
esportives

16.15 – 17.00 Salut i esport 
Dra. Mariona Violan

17.00 – 17.45 Masia 360 
Dra. Ana Merayo

17.45 – 18.30 Esport d´alt rendiment 
Dr. Gil Rodas
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Falsos mites sobre 
els hàbits saludables

12 de Juliol
Directora — Dra Marta Sitges

09.00 — 11.00
Dieta Mediterrànea
Dr Ramon Estruch

11.00 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 12.30
Hàbits tòxics
Tabac, alcohol i drogues
Dr Antoni Gual

12.30 — 13.30
Converses sobre hàbits saludables 
quan ens fem grans
Dr Miquel Vilardell /  
Dr Alfons López Soto

13.30 — 15.00 Dinar lliure

15.00 — 16.00
Què no s’ha de fer per aprimar-se
Sra Violeta Moizé

Nutrició en situacions extremes
Sra Mireia Porta

16.00 — 16.30
Com poden els hospitals promoure 
els hàbits saludables
Dra Cristina Iniesta

16.30 — 17.00
Observatori global del son
Controvèrsies : dormir o córrer

17.00 — 18.00
Conferències obertes a tothom

• Menjar saludable és car? 
Fundació Alícia

• Si anem de restaurants no podem  
fer règim?



Entitats Col.laboradoresOrganitzadors


