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PREMATURIDAD.

Del Hospital a la Atencion Primaria
Hospital Clinic — Seu Maternitat. 12 de diciembre de 2018

Direccion del curso:
Jordi Clotet. Neonatdlogo
Joana Archs. Enfermera de neonatologia

Organizado por:
Servicio de Neonatologia, Hospital Clinic-Maternitat, ICGON, BCNatal (Centro de
Medicina Materno Fetal y Neonatal Barcelona)

Descripcidn:

El cuidado y tratamiento del recién nacido prematuro es un reto para todo el
equipo que trabaja en una unidad neonatal. Posteriormente al alta, empieza una
nueva etapa con participacion de otros profesionales, cuya coordinacidon es
imprescindible para un desarrollo 6ptimo de estos pacientes. La estructura del
curso se basa en clases tedricas impartidas por distintos profesionales
involucrados en el cuidado y seguimiento de los prematuros.

Dirigido a:
Pediatras de atencidon primaria, enfermeras, neonatélogos y familiares

Objetivos:

e Ensefar las distintas etapas del recién nacido prematuro durante su estancia
hospitalaria

e Conocer como es su desarrollo habitual, las caracteristicas de su evolucién, las
variantes que presentan con respecto a la normalidad, los problemas que
pueden aparecer mas frecuentemente y los signos de alarma que pueden
identificarse con precocidad

e Facilitar la comunicacion entre hospital y atencién primaria con el fin de
encontrar puntos de confluencia que repercutan positivamente en estos
pacientes

e Conocer la percepcion de las familias de pacientes prematuros

Sede del curso:
Auditori Esteve, Centre Esther Koplowitz (CEK)
C/Rosselléon, 153; 08036 Barcelona

Inscripcidn:
Precio de inscripcion: 10€, a través de la pagina web www.aulaclinic.com

Informacion y contacto:

Maria Torrens. Aula Clinic, Hospital Clinic
mtorrens@clinic.cat

699 857 469

Con el patrocinio de: o % \
= O
Lﬁfil‘ﬁl::;lS/ GlaxoSmithKline



http://www.aulaclinic.com/
mailto:mtorrens@clinic.cat

FUNDACIO

CLINIC e @ LERC inic

NATAL

PROGRAMA

15.00- 15.10 INAUGURACION DEL CURSO.
Oscar Garcia Algar. Jefe de Servicio de Neonatologia, HC-M
Jordi Clotet. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
Joana Archs. Enfermera Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M

BLOQUE 1. Periodo Hospitalario
15.10-15.30  NACER ANTES DE TIEMPO. ¢éDONDE ESTA EL LIMITE?
Cristina Borras. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
15.30- 15.50 PASO POR LA UNIDAD DE NEONATOLOGIA
Joana Archs. Enfermera, Servicio de Neonatologia, HC-M
15.50-16.10 MUDANZA A DOMICILIO. PROBLEMAS QUE SE PUEDEN LLEVAR A CASA
Miquel Alsina. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
M2. Dolors Salvia. Médico Consultora, Servicio de Neonatologia, HC-M
16.10 - 16.20 DISCUSION

BLOQUE 2. Neurodesarrollo y prematuridad
16.20 - 16.40 PATOLOGIA NEUROLOGICA EN EL RECIEN NACIDO PREMATURO

Gemma Arca. Médico Especialista Sénior, Servicio de Neonatologia, HC-M
1640-17.00  VALORACION VISUAL EN NINOS PREMATUROS

Merce Leonhardt. Psicéloga, Coordinadora Fundacié Ramon Marti Bonet
17.00 - 17.20 CRECER JUGANDO

Montse Fornaguera. Fisioterapeuta, Servicio de Estimulacién Precoz, HSJD
17.20-17.30 VALORACION AUDITIVA DEL PREMATURO

Cristina Soler. Médico Especialista Sénior, Servicio de Neonatologia, HC-M
17.30-17.40  DISCUSION
17.40 - 18.00 PAUSA. CAFE

BLOQUE 3. Nutricidn, vacunacion y mirada al futuro
18.00 - 18.30 CRECER Y CRECER BIEN
Ana Herranz. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
Giorgia Sebastiani. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
Marta Vidal. Enfermera, Servicio de Neonatologia, HC-M
18.30-18.45 VACUNACION EN EL PREMATURO. PARTICULARIDADES
J. M. Rodriguez-Miguélez. Médico Consultor, Servicio de Neonatologia, HC-M
18.45 - 18.10 DEL PASADO AL FUTURO
Xavier Miracle. Médico Especialista Sénior, Servicio de Neonatologia, HC-M
Victoria Aldecoa. Médico Especialista, Servicio de Neonatologia, HC-M
19.10- 19.20 DISCUSION
19.20-19.30 PAUSA
BLOQUE 4. Hablando se entiende la gente
19.30-19.45 INTERVENCION DESDE ATENCION PRIMARIA. COMUNICACION HOSPITAL- PRIMARIA
Lidia Batalla. Pediatra, CAP Barbera del Vallés
19.45 - 20.00 LOS PROTAGONISTAS. ESPACIO DE FAMILIAS
Vanesa Garcia y Valeria Martin
20.00 CLAUSURA DEL CURSO



