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Curso dirigido a médicos especialistas en Gastroenterología o Cirugía Gastrointestinal
que deseen adquirir la destreza necesaria para realizar e interpretar con
independencia las diferentes técnicas diagnósticas y terapeúticas de los trastornos
motores y sensoriales del esófago y anorrectal.

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO 

PROGRAMA

REQUISITOS

Formación teórica
Actualización de conocimientos sobre:
•Fisiopatología, etiología, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades funcionales y motoras: Esófago
•Colon
•Anorrecto
Indicaciones y contraindicaciones de las técnicas diagnósticas más utilizadas.
Formación práctica
Incorporación como miembro activo de la Unidad de Motilidad Digestiva.
•Primeros 3 meses:
Asistencia diaria a la práctica de las técnicas realizadas por el personal del laboratorio y aprendizaje de los procedimientos: Preparación 
del paciente. Preparación y calibración de los equipos. Técnica y parámetros a valorar. Valores de normalidad. Análisis e interpretación de 
los resultados. Elaboración de informes finales. Limitaciones de cada técnica
•A partir del 3.er mes:
Participación directa en la realización e interpretación de las técnicas diagnósticas y en el tratamiento de las disfunciones anorrectales.
Horario:
•4 días por semana
•Mañanas: de 9:00 a 16:00 h Media de 5–9 estudios diarios

Técnicas diagnósticas
Exploraciones funcionales esofágicas
•Manometría esofágica de alta resolución, con o sin impedancia. pHmetría esofágica ambulatoria de 24 horas (standard y doble canal: 
proximal y distal). pHmetría esófago-gástrica de 24 horas. Impedancia intraluminal multicanal y pHmetría esofágica combinada
•Bilitec ambulatorio de 24 horas (estudio del reflujo biliar). 
•Exploraciones funcionales anorrectales
•Manometría anorrectal convencional y de alta resolución. Test expulsivo. Baróstato rectal. Estudio del tiempo de tránsito colónico con 
marcadores radioopacos

Técnicas terapéuticas
•Biofeedback: Rehabilitación y reeducación del sistema esfinteriano anal en pacientes con incontinencia fecal y estreñimiento por 
disinergia del suelo pélvico.
•Neuromodulación tibial: Tratamiento para pacientes con incontinencia fecal.

Actividades complementarias
1.Asistencia opcional a otras técnicas diagnósticas: Ecografía endoanal. Videodefecografía. Asistencia a la consulta externa de: 

1. Patología esofágica funcional
2. Patología anorrectal (1 día por semana)

2.Discusión de protocolos clínicos asistenciales vigentes.
3.Asistencia a las sesiones científicas regulares del ICMDM.

PRECIO DEL CURSO
500€ importe total
10% de este importe para la reserva de 
plaza

INFORMACIÓN
Servicio de Gastroenterología  

docenciaicmdim@clinic.cat   
93 227 5753

NEUROGASTROENTEROLOGÍA Y 
MOTILIDAD DIGESTIVA (AVANZADO)
Directores: Dra. Elizabeth Barba y Dra. Isis Karina Araujo 
Duración: 4-12 meses

CP-18-067

Aportar título Homologado de Medicina, correspondiente en España
Colegiación
Aportar copia legalizada original del título de Especialista. (Los títulos académicos expedidos por autoridades no españolas, deberán venir
legalizados mediante apostilla o legalización diplomática. La compulsa de una copia no exime de la legalización del título)
-Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su país de origen o en España)
-Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su país de origen o en España)


	Número de diapositiva 1

