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Cuidar la salud de la mujer a lo largo del proceso reproductivo va
mucho mds alld de la adquisicidn de conocimientos técnicos.
Implica una mirada integral, una prdctica basada en la evidencia
cientifica y, sobre todo, un trabajo en red que permita acompafnar
a las mujeres y sus familias con calidad, sensibilidad y respeto.

En este marco nace la IX Edicion del Congreso de Actualizacion en
Obstetricia: Tejiendo redes de salud, un espacio de encuentro y
reflexion dirigido a matronas, enfermeras y TCAl comprometidos
con una obstetricia actual, humana y de excelencia.

Durante los dias 3 y 4 de junio, el congreso reunird a profesionales
con un objetivo comun: compartir conocimiento, experiencias y
herramientas que fortalezcan nuestra prdctica diaria y refuercen
las redes profesionales que sostienen la atencidn obstétrica.

El programa combina ponencias de alto nivel cientifico con talleres
tedrico-prdacticos innovadores, abordando dreas clave como las
nuevas tecnologias aplicadas a la obstetricia, la atencidn al parto
respetado, la lactancia en situaciones complejas, la salud mental
perinatal y la sexualidad desde una perspectiva profesional, ética 'y
social. Todo ello desde una visién multidisciplinar y centrada en las
necesidades reales de las mujeres y sus familias.

Tejiendo redes de salud es una oportunidad para aprender,
actualizarse y reencontrarse como profesionales, poniendo en
valor el conocimiento compartido y el trabajo colaborativo. Un
punto de encuentro donde cada experiencia suma y cada vinculo
profesional fortalece el cuidado que ofrecemos.
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Publicacién de POSTERS

Os animamos a que presentéis vuestros trabajos cientificos,
centrados en el drea de la mujer. Aquellos posters seleccionados
serdn presentados al finalizar la jornada y el mejor de ellos serd
premiado con una inscripcion gratuita al siguiente congreso.
NORMAS DE PRESENTACION:

Formato jpg

Estructura: Introduccidon, Metodologia, Resultados y Conclusiones

ENVIAR A LMALLEN@CLINIC.CAT

Miércoles 3 Junio
Hospital Clinic Sede maternidad ¢/ Sabino d’Arana nl Barcelona

Jueves 4 Junio
Seminario Conciliar de Barcelona, C/ Diputacién 231 Barcelona

TABLA DE PRECIOS

ONLINE 50E
PRESENCIAL + 1 TALLER A ESCOGER 140E
OPCION A SEGUNDO TALLER 50E

Acceda a la web para inscripciones
www.aulaclinic.com
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Congreso Tedrico- Practico. TALLERES en 2 franjas horarias a las 15h y
17 para poder inscribirse en talleres diferentes.

El precio de la inscripcion incluye 1taller.

La asignacion a los talleres se realizara por orden de inscripcion

TALLER BIOMECANICA Y REBOZO INTRAPARTO
Andrea Albarracin, Cinta Fuencisla Mufioz. Matronas Hospital CLinic
Barcelona

TALLER DE SEXUALIDAD.
Piero Cifelli y Julia Cano. Matronas Hospital Sant Joan de Déu
Esplugues, Hospital Clinic de Barcelona

DEMOSTRACION DE ECOGRAFIA OBSTETRICA BASICA PARA MATRONAS.
Goretti Vallés Matrona Hospital Clinic de Barcelona SOLO 15H

TALLER DE VALORACION Y RECUPERACION DE SUELO PELVICO EN EL
POSTPARTO SOLOI17H

Margarita Manresa, Matrona Hospital Clinic Barcelona, Raquel
Arranz y Carla Box Fisioterapeutas Hospital CLinic de Barcelona

ESCAPE ROOM DE REANIMACION NEONATAL. Erika Sanchez,
Coordinadora Unidad Neonatologia Hospital Clinic de Barcelona

SIMULACION SCAPE ROOM EMERGENCIA OBSTETRICA. Alba Lladé Yy
Carmen Campo. Matronas Hospital Clinic de Barcelona

TALLER SIMULACION EN PARTO CON DIVERSAS COMPLEJIDADES Y Laerdal

halping save lives
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Bienvenida Dra Angela Arranz

Inauguracion. Dra Elisenda Eixarch
Incubadora Liquida Fetal: Nuevas tecnologias para la
prematuridad extrema

MESA NOVEDADES EN OBSTETRICIA

Dra Francesca Crovetto
El rol de la ecografia en el trabajo de parto. Experiencia de

apredizaje
Sra Carla Tarrida

Programa formativo en la implementacion de la asistencia
al parto en agua en un Hospital de 3r nivel

Dr Rodriguez Miguélez
Bilirrubina: ¢Amiga o enemiga?

Dra Silvia Alés
Estimulacién del parto con oxitocina: pasado, presente y
nuevas perpectivas

Sra Isabel Benito, Sra Iris Codina y Dra Laura Mallen
Implementacion del programa HDOM en BCNATAL

Dr Pedro Cartaxo y Dra Laura Malllen
Innovacién en simulacion obstétrica de alto impacto: desde

la simplicidad hasta la realidad aumentada

PAUSA DESAYUNO c@
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Sra Mireia Pascual

Abordaje Integral de la Anquiloglosia: Valoracién,
Diagnéstico y derivacion al profesional correspondiente
Sra Gemma Riba

Lactancia acompanada: la experinecia de los grupos en
gestaciones de riesgo

Sra Maira Rodriguez

Trastornos de la conducta alimentaria en el postparto: papel
de la lactancia materna y del acompanfamiento
especializado

MESA SALUD MENTAL EN OBSTETRICIA
Dra Alba Roca
¢Porqué es importante la salut mental perinatal?

Dra Yolanda Gimenez
Ansiedad y depresion en embarazos complicados con
preeclampia y RPM pretérmino

Dra Sandra Hernandez
Transtornos mentales y embarazo

PAUSA COMIDA s
SR
MESA SEXUALIDAD

Sra Andrea Albarracin
Impacto del consumo de pornografia en la adolescencia

Sr Piero Cifelli
La sexualidad materna: entre corporalidad, derechos y

construccion social

Dr David Vifas
Terapia Neural aplicada a la salud sexual

PRESENTACION DE POSTERS SELECCIONADOS

CLOENDA
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