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Preservació de la Fertilitat: 
avui pel demà

II Jornada de Reproducció Humana Assistida  
i Endocrinologia Hospital Clínic i C-17



Aquesta és la segona jornada que organitza del l’Hospital Clínic 
amb els CAPs i ASSIRs vinculats a més de la xarxa de la C-17. 
La reproducció assistida és un camp assistencial en creixement 
no tan sols en demanda sino també en evolució tecnològica i 
innovació.

Treballar “avui pel demà” significa en aquest marc, focalitzar-nos 
en preservar la fertilitat d´una persona que es troba davant una 
situació potencialment gonadotòxica perquè pugui preservar la 
seva fertilitat futura per tenir fills. Evidentment en el moment del 
diagnòstic d´una malaltia greu, els tractaments hormonals, la cura 
i l´acompanyament són especialment rellevants. També ho serà 
després el curs d´aquesta gestació futura.

Tot plegat fa que el camp de la preservació de la fertilitat 
sigui un clar exemple d´un enfoc multidisciplinar, no tan sols 
implicant els professionals de reproducció assistida sinó també 
els professionals de les diferents especialitats els quals ens 
deriven aquests pacients. Coneixer el grau de lesió gonadal d’un 
tractament, valorar la reserva ovàrica existent en aquest moment, 
fer la tècnica més adient i eficient i especialment avançar en 
noves tècniques, continuen essent reptes dins aquest camp.

Aquesta jornada adreçada a professionals de la salut no tan sols 
de ginecologia i obstetricia, si no a qualsevol professional implicat 
en tractaments potencialment gonadotòxics, es centrarà en la 
indicació i maneig d´aquestes situacions, presentades tant des del 
punt de vista del metge referidor com del metge de fertilitat, tant a 
nivell assistencial com de recerca.

Presentació



08.30 – 08.45	 Introducció 
Dolors Manau

08.45 – 09.35	 Preservació en malaltia oncològica 
Aureli Torné

	 Gonadotoxicitat en el càncer de mama 
Eduard Mension

	 Seguretat i efectivitat en la pacient amb cancer 
de mama 
Yasmina Barral

	 Discussió

09.35 – 10.25	 Preservació en malaltia autoimmune 
Camil Castelo-Branco

	 Autoimmunitat i fertilitat 
Gerard Espinosa

	 Com preservem en les malalties autoimmunes 
Laura Ribera

	 Discussió
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•	 Secció de Reproducció Humana Assistida.  
Servei de Ginecologia, Hospital Clínic Barcelona

•	 Fundació Privada Món Clínic Barcelona

Objectius

Curs sobre indicacions, tècniques i innovacion en el camp de la 
preservació de la fertilitat, dirigit a metges, infermeres, TCAEs, 
tècnics i biòlegs interessats en el tema. 

Objectius específics:

•	 Visió global del concepte de gonadotoxicitat i reserva ovàrica.
•	 Coneixement de valoració i circuits de derivació.
•	 Coneixement de diferents patologies implicades.
•	 Coneixement de tècniques de reproducció assistida utilitzades.
•	 Coneixement del que és un laboratori de fecundació in vitro.

Metodologia

El matí es divideix en cinc taules de debat, amb dues ponències de 
de 20 min. i 10 min per discussió. Per la tarda es farà entrada al 
Laboratori amb breu introducció prèvia sobre tecnologia utilitzada 
i en el moment de la inscripció indicar si es farà la visita al
Laboratori.



13.00 – 14.00	 Taula oberta 
Dolors Manau

	 Associació pacients/ periodista/ infermera/ 
metge

14.00	 Clausura 
Antoni Castells, Director Assistencial Hospital Clínic

14.00 – 16.00	 Dinar

16.00 – 18.00	 Portes obertes Laboratori FIV 
Marta Méndez, Marta Guimerà, Salva Cívico

	

10.25 – 11.00	 Cafè

11.00 – 11.50	 Preservació en persona transgenere 
Camil Castelo-Branco

	 Tractaments hormonals en el trànsit 
Mireia Mora

	 Hem de preservar ¿Quan? 
Aina Borras

	 Discussió

11:50 – 13.00	 Altres indicacions 
Aina borràs

	 Alteracions genètiques i funció ovàrica 
Inés Agustí

	 Preservació masculina 
JM Corral

	 Gestacions despres de TRA i amb patologia 
materna 
Gemma Casals
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Col·laborador

Seu

Clínic Barcelona 
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(Bombonera)
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