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OBJETIVO 

Programa de rotaciones formativas para participar en la vivencia clínica de las principales 

actividades de una unidad de referencia en enfermedades infecciosas y promover la interacción 

entre médicos especialistas que atienden a pacientes con VIH. 

 

 
DESCRIPCIÓN 

Rotaciones de tres días de duración en las que los participantes asistirán a los diferentes 

despachos de la Unidad. La rotación se completará con la asistencia a las sesiones clínicas en 

las que participen los miembros de la Unidad, así como a los talleres teórico-prácticos impartidos 

por los clínicos del servicio. 

 

 
PARTICIPANTES 

Curso destinado a médicos nacionales especialistas en VIH que quieran profundizar 

conocimientos en VIH. 

Se admitirán 16 rotantes por periodo de desarrollo del programa: 30 de octubre del 2025 – 29 de 

diciembre de 2025. 

Estos 16 rotantes se agruparán en 8 rotaciones, es decir, 8 rotaciones de 2 rotantes. 



 

 
PROGRAMA 

 

 
Día 1 

09.00-13.00 Asistencia en los diferentes despachos de la Unidad (8 temáticas distribuidas 

entre profesores y rotantes) 

● Inicios de tratamiento antirretroviral: Dra. B. Torres, Dr. Blanco 

● Manejo de comorbilidades: Dr. Martínez, Dr. Foncillas, Dra. M. Martínez-Rebollar 

● Manejo del paciente co-infectado VIH-VHC: Dra. González, Dra. Laguno 

● Ensayos clínicos: antirretrovirales, anti-VHC: Dr. Inciarte, Dra. Calvo, Dr. Sempere 

● Fibroscan: Dra. Malano  

● HPV y patología del canal anal: Dra. De la Mora 

● ETS: Dr. Ambrosioni 

● PreP/PEP: Dr. Chivite 

13.00-14.00 Presentación de casos clínicos: Dra. De la Mora, Dra. Laguno (1 hora cada uno) 

14.00-15.00 Comida 

15.00-16.00 Taller Teórico-Práctico Coinfección: Dr. Inciarte, Dra. M. Martínez-Rebollar (1 

hora cada uno) 

 

 
Día 2 

9.00-13.00 Asistencia en los diferentes despachos de la Unidad (8 temáticas distribuidas 

entre profesores y rotantes) 

● Inicios de tratamiento antirretroviral: Dra. B. Torres, Dr. Blanco, Dr. D. García 

● Manejo de comorbilidades: Dr. Martínez, Dr. Foncillas, Dra. M. Martínez-Rebollar 

● Manejo del paciente co-infectado VIH-VHC: Dra. González, Dra. Laguno 

● Ensayos clínicos: antirretrovirales, anti-VHC: Dr. Inciarte, Dra. Calvo, Dr. Sempere 

● Fibroscan: Dra. Malano 

● HPV y patología del canal anal: Dra. De la Mora 

● ETS: Dr. Ambrosioni 

● PreP/PEP: Dr. Chivite 

13.00-14.00 Presentación de casos clínicos: Dr. D. García, Dra. Laguno (1 hora cada uno) 

14.00-15.00 Comida 

15.00-16.00 Taller Teórico-Práctico CHEMSEX: Dra. Malano, Dr. Sempere(1 hora cada uno) 
 

 
Día 3 

9.00-12.00 Asistencia en los diferentes despachos de la Unidad (8 temáticas distribuidas 

entre profesores y rotantes) 

● Inicios de tratamiento antirretroviral: Dra. B. Torres, Dr. Blanco. Dr. D. García 

● Manejo de comorbilidades: Dr. Martínez, Dr. Foncillas, Dra. M. Martínez-Rebollar 

● Manejo del paciente co-infectado VIH-VHC: Dra. González, Dra. Laguno 



 

● Ensayos clínicos: antirretrovirales, anti-VHC: Dr. Inciarte, Dra. Calvo, Dr. Sempere 

● Fibroscan: Dra. Malano 

● HPV y patología del canal anal: Dra. De la Mora 

● ETS: Dr. Ambrosioni 

● PreP/PEP: Dr. Chivite 

12.00-13.00  Taller Teórico-Práctico Mujer y VIH: Dra. Calvo, Dra. Torres (1 hora cada uno). 

13.00-15.00 Entrega de diplomas / Comida (Coordinación general de todos los profesores) 

 
 

 

TABLA DE HORAS DE TRABAJO POR CADA PROFESOR 
 

 
Profesor Horas Día 1 Horas Día 2 Horas Día 3 Total Horas 

Dr. Martínez 2 3 3 8 

Dr. Blanco 3 2 3 8 

Dra. B. Torres 2 3 3 8 

Dra. González 2 3 3 8 

Dr. Inciarte 4 2 2 8 

Dra. De la Mora 4 2 2 8 

Dra. M. Martínez-Rebollar 2 3 3 8 

Dra. Laguno 3 3 2 8 

Dr. Chivite 2 3 3 8 

Dr. D. García 0 5 3 8 

Dr. Ambrosioni 2 3 3 8 

Dra. Calvo 2 2 4 8 

Dr. Foncillas 2 3 3 8 

Dra. Malano 4 2 2 8 

Dr. Sempere 3 2 3 8 

     

 
Total horas de trabajo: 8 horas/profesor 



 

A continuación, se describe el trabajo previo de los profesores para garantizar el éxito de las 

rotaciones: 

 

Tareas previas a las rotaciones 

Revisión de temas clave para la 
Asistencia a los Despachos 

Identificar los temas más relevantes en el manejo del 
VIH que serán cubiertos durante las rotaciones 

Identificación de Material de Apoyo y 

Literatura Relevante para la Asistencia 

a los Despachos 

Preparar una lista de artículos, revisiones, y guías 

clínicas que los rotantes puedan revisar 

 
 

 
Elaboración de las Sesiones Clínicas 

Seleccionar y organizar casos clínicos representativos y 

complejos que muestren el enfoque del centro para el 

manejo del VIH 

Crear unas guías de discusión que oriente la revisión de 
cada caso clínico 

Elaborar presentaciones visuales con datos clave de 
cada caso para facilitar la comprensión y el análisis 

Programación de los Talleres 

teórico-prácticos 

Crear y revisar materiales didácticos 

Diseño de actividades prácticas que complementen la 
teoría de caso 

 
Teniendo en cuenta los conocimientos y experiencia de cada clínico, se considera el siguiente 

trabajo de preparación para realizar las tareas previas a las rotaciones descritas en la tabla 

superior: 
 

Profesores Trabajo de preparación 

Dr. Martínez 2 horas para la asistencia a los despachos 

Dr. Blanco 2 horas para la asistencia a los despachos 

Dra. B. Torres 5 horas para la asistencia a los despachos 

Dra. González 8 horas para la asistencia a los despachos 

Dr. Inciarte 4 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para los Talleres teórico-prácticos 

Dra. De la Mora 
5 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para la elaboración de las Sesiones 

Clínicas 

Dra. 

Martínez-Rebollar 
2 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para los Talleres teórico-prácticos 

Dra. Laguno 
2 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para la elaboración de las Sesiones 

Clínicas 

Dr. Chivite 8 horas para la asistencia a los despachos 

Dr. D. García 
5 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para la elaboración de las Sesiones 

Clínicas 

Dr. Ambrosioni 7 horas para la asistencia a los despachos 

Dra. Calvo 5 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para los Talleres teórico-prácticos 

Dr. Foncillas 8 horas para la asistencia a los despachos 

Dra. D. Malano 5 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para los Talleres teórico-prácticos 

Dr. A. Sempere 5 horas para la asistencia a los despachos y 3 horas para los Talleres teórico-prácticos 
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