
 
 
DATOS DE INTERÉS 
Dirección del curso 
Dr. Miguel Bernardo Arroyo 
 
 
Organización 
Unidad de Esquizofrenia Clínic. 
Hospital Clínico de Barcelona 
 
Dirigido a 
▪ Médicos especialistas Psiquiatría 
▪ Otros profesionales con interés en la 
Esquizofrenia 
 
Calendario 
Jueves, 19 de noviembre de 16:00 a 20:00 horas 
Viernes, 20 de noviembre de 16:00 a 20.00 horas 
 
 
Sede del curso 
Hospital Clinic de Barcelona 
Sala de Actos Farreras Valentí 
Escalera 9-11, 3 planta 
C/Villarroel 170 
(Parada de metro Hospital Clínic) 
 
Precio de inscripción 
310 euros 
     
Incluye 
Taller de trabajo 
Cafés de trabajo  
Diploma de asistencia  
Certificado de Capacitación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Secretaría técnica e información 
Las inscripciones se deben realizar a través de 
nuestra web: www.aulaclinic.com  
 
 
 
Sra. Eva Pérez 
Aula Clínic. Hospital Clínic de Barcelona 
C/ Villarroel, 170. 08036 Barcelona 
Escalera 12, 4ª planta 
Tel: 93 227 17 25 · Fax: 93 227 98 59 
aclinic2@clinic.ub.es 
www.aulaclinic.com  
 
 
Con el soporte de: 
 
           SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
                       PSIQUIATRIA BIOLÓGICA 
 
 
       SOCIEDAD ESPAÑOLA  
                       DE PSIQUIATRÍA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pendiente de acreditación: 
 

 

 
 
 

 

 

II CURSO DE 

PSICOFARMACOLOGÍA  

EN LA ESQUIZOFRENIA 

 

19 y 20 de Noviembre de 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 
 
El tratamiento de la esquizofrenia es 
cada día más esperanzador a la vez 

que complejo. Muchas necesidades 
terapéuticas aún no están cubiertas 
pero la optimización de las opciones 
disponibles actualmente comporta 

un significativo avance en el 
pronóstico de la enfermedad. 
El objetivo este curso es aportar 
información y enseñanza práctica y 

reflexiva sobre las indicaciones y 
patrones de uso de los psicofármacos 
en el tratamiento de la esquizofrenia, 
haciendo especial énfasis en los 

primeros episodios psicóticos y 
psicosis incipiente.  
Se pretende dar información 
actualizada y contrastada con alto 

nivel de evidencia (revisiones 
sistemáticas y metanálisis) y 
favorecer la adquisición de 
habilidades en el manejo de los 
psicofármacos y otras opciones 

biológicas en la práctica clínica. 
Se abordarán problemas clínicos 
como la adherencia al tratamiento, el 
manejo de los efectos adversos la 

refractariedad de casos clínicos 
característicos. 

 
 
 

PROGRAMA 
 
Día 19 de Noviembre 

 

16:00-16:30 Evaluación de preconceptos. 

Impartido por el Dr. Miquel Bernardo 

 

16:30-17:15 Historia del Tratamiento de la 

Esquizofrenia. Primera y segunda   generación 

de Antipsicóticos. Impartido por el Dr. Miquel 

Bernardo. 

 

17:15-17:45 Coffee Break 

 

17:45-18:30 Eficacia, efectividad y eficiencia en 

el tratamiento de la esquizofrenia.  Evidencia 

actual. Impartido por el Dr. Miquel Bernardo 

 

18:30- 20:00 Uso, elección, dosis, efectos 

adversos e interacciones de los antipsicóticos. 

Asociaciones y polifarmacia. Impartido por el Dr. 

Eduard Parellada 

 

Día 20 de Noviembre 
 

16:00-16:45 Tratamiento de los síntomas 

positivos, negativos, afectivos y cognitivos de la 

esquizofrenia. El primer episodio psicótico. 

Impartido por el Dr. Clemente García-Rizo 

 

16:45-17:30  Tratamiento de la resistencia. El 

cumplimiento y la adherencia. Impartido por el 

Dr. Parellada. 

 

17:30-18:00. Coffee Break. 

 

18:00-19:30 Presentación y discusión de casos 

clínicos. Impartido por el Dr. Miquel Bioque y Dr. 

Miquel Bernardo. 

 

19:30-20:00 Evaluación del curso 

 

DOCENTES 
 
Dr. Miquel Bernardo 

Director de Unidad de Esquizofrenia Clínic 

Profesor Titular de Psiquiatria 

Hospital Clínic/Universitat de 

Barcelona/IDIBAPS/CIBERSAM 

 

 

Dr. Miquel Bioque 
Unidad de Esquizofrenia Clínic 

Hospital Clínic/ CIBERSAM 
 

Dr. Clemente García-Rizo 
Unidad de Esquizofrenia Clínic 

Hospital Clínic/ CIBERSAM 

 

Dr. Eduard Parellada 

Unidad de Esquizofrenia Clínic 

Profesor Asociado de Psicofarmacología 

Hospital Clínic/Universitat de 

Barcelona/IDIBAPS/CIBERSAM 

 

 

 

 

 


