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Con el Programa de Superespecialización en 
Insuficiencia Cardíaca, Soporte Circulatorio y Trasplante 
Cardíaco del Hospital Clínic y la Universitat de 
Barcelona podrás adquirir las competencias necesarias 
para diagnosticar, abordar y tratar la insuficiencia 
cardíaca en todo su espectro, incluyendo el manejo de 
terapias avanzadas. 
Este programa ofrece una integración completa en las 
actividades clínicas, docentes y de investigación de la 
Unidad de Insuficiencia Cardíaca, con rotación por los 
tres ámbitos principales: hospitalización, hospital de día 
y consulta externa. Profundizarás en áreas específicas 
como los síndromes cardiorrenales, las miocardiopatías, 
las pruebas ergoespirométricas y la coordinación con la 
atención primaria, además de un enfoque especial en el 
trasplante cardíaco y el soporte circulatorio mecánico.
La formación promueve una actitud participativa, el 
trabajo en equipo y el compromiso con una práctica 
rigurosa, científica y ética. Al finalizar el programa, 
estarás preparado para integrarte de forma autónoma 
en unidades de insuficiencia cardíaca avanzada y 
participar activamente en la toma de decisiones 
terapéuticas complejas.

DURACIÓN: 1 AÑO

HOSPITAL CLINIC BARCELONA

CRÉDITOS ECTS 25

METODOLOGÍA  Educación 100% presencial 

INFORME DE EVALUACIÓN

PRÁCTICAS: SERVICIO DE CARDIOLOGIA 

DEL HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA



El programa tiene como finalidad formar al cardiólogo en el abordaje integral de la insuficiencia cardíaca en todos sus 
niveles de complejidad, desde la atención comunitaria hasta la gestión avanzada, incluyendo terapias de soporte 
circulatorio y trasplante cardíaco.

-Dominar el diagnóstico y tratamiento de la insuficiencia cardíaca mediante técnicas clínicas y herramientas diagnósticas
avanzadas.
-Identificar de forma precoz la insuficiencia cardíaca avanzada y conocer las estrategias para su manejo especializado.
-Saber aplicar y personalizar el tratamiento farmacológico y el uso de dispositivos en función de las características del
paciente.
-Reconocer y manejar el shock cardiogénico y estratificar su gravedad.
-Conocer las indicaciones y contraindicaciones del trasplante cardíaco y del soporte circulatorio de corta y larga duración,
así como su manejo perioperatorio.
-Realizar el seguimiento a largo plazo de pacientes trasplantados: inmunosupresión, rechazo, infecciones y
complicaciones crónicas.
-Gestionar el seguimiento de pacientes portadores de asistencia ventricular, identificando complicaciones frecuentes.
-Organizar y coordinar la derivación de pacientes desde centros externos y atención primaria hacia unidades
especializadas.
-Saber cuándo y cómo introducir medidas paliativas en el contexto de la insuficiencia cardíaca avanzada.

Objetivos



El diploma incluye dos módulos de prácticas clínicas en los que el alumno se integra plenamente en la 

actividad asistencial de la Unidad de Insuficiencia Cardíaca.

1. Módulo de Insuficiencia Cardíaca Comunitaria (primer año)

El estudiante rota por hospitalización, consulta externa y hospital de día, atendiendo pacientes con

insuficiencia cardíaca de debut, crónica y descompensada.

Participa en la evaluación diagnóstica, integración de pruebas y personalización del tratamiento

farmacológico y con dispositivos.

2. Módulo de Insuficiencia Cardíaca Avanzada (segundo año)

El alumno se incorpora a la atención de pacientes con insuficiencia cardíaca avanzada, shock

cardiogénico, trasplante cardíaco y soporte circulatorio mecánico.

Realiza prácticas en hospitalización, consulta externa y hospital de día, con especial énfasis en el

manejo perioperatorio y seguimiento a largo plazo.

Participa en el shock team y en el comité de trasplante, además de sesiones especializadas sobre

inmunosupresión, rechazo, infecciones y complicaciones del injerto.

Módulos prácticos



Información de acceso

Requisitos
- Aportar copia legalizada original del título de Cardiología. (Los títulos académicos expedidos por autoridades no 
españolas, deberán venir legalizados mediante apostilla o legalización diplomática. La compulsa de una copia no 
exime de la legalización del título)

Precio: 600€ más tasa administrativa

Cómo matricularse
Rellenar solicitud de inscripción y enviar junto con la documentación a Maria de Torres mail:  DETORRES@clinic.cat
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