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Con el Programa de Superespecializacion en
Insuficiencia Cardiaca, Soporte Circulatorio y Trasplante
Cardiaco del Hospital Clinic y la Universitat de
Barcelona podras adquirir las competencias necesarias
para diagnosticar, abordar y tratar la insuficiencia
cardiaca en todo su espectro, incluyendo el manejo de
terapias avanzadas.

Este programa ofrece una integracién completa en las
actividades clinicas, docentes y de investigacion de la
Unidad de Insuficiencia Cardiaca, con rotacion por los
tres ambitos principales: hospitalizaciéon, hospital de dia
y consulta externa. Profundizaras en areas especificas
como los sindromes cardiorrenales, las miocardiopatias,
las pruebas ergoespirométricas y la coordinacion con la
atenciéon primaria, ademas de un enfoque especial en el
trasplante cardiaco y el soporte circulatorio mecanico.
La formacion promueve una actitud participativa, el
trabajo en equipo y el compromiso con una practica
rigurosa, cientifica y ética. Al finalizar el programa,
estaras preparado para integrarte de forma autonoma
en unidades de insuficiencia cardiaca avanzada vy
participar activamente en l|la toma de decisiones
terapéuticas complejas.
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DURACION: 1 ANO

HOSPITAL CLINIC BARCELONA

CREDITOS ECTS 25
METODOLOGIA Educacién 100% presencial

INFORME DE EVALUACION

PRACTICAS: SERVICIO DE CARDIOLOGIA
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El programa tiene como finalidad formar al cardidlogo en el abordaje integral de la insuficiencia cardiaca en todos sus
niveles de complejidad, desde la atencidon comunitaria hasta la gestion avanzada, incluyendo terapias de soporte
circulatorio y trasplante cardiaco.

-Dominar el diagndstico y tratamiento de la insuficiencia cardiaca mediante técnicas clinicas y herramientas diagndsticas
avanzadas.

-ldentificar de forma precoz la insuficiencia cardiaca avanzada y conocer las estrategias para su manejo especializado.
-Saber aplicar y personalizar el tratamiento farmacologico y el uso de dispositivos en funcion de las caracteristicas del
paciente.

-Reconocer y manejar el shock cardiogénico y estratificar su gravedad.

-Conocer las indicaciones y contraindicaciones del trasplante cardiaco y del soporte circulatorio de corta y larga duracion,
asi como su manejo perioperatorio.

-Realizar el seguimiento a largo plazo de pacientes trasplantados: inmunosupresion, rechazo, infecciones y
complicaciones cronicas.

-Gestionar el seguimiento de pacientes portadores de asistencia ventricular, identificando complicaciones frecuentes.
-Organizar y coordinar la derivacion de pacientes desde centros externos y atencion primaria hacia unidades
especializadas.

-Saber cuando y como introducir medidas paliativas en el contexto de la insuficiencia cardiaca avanzada.



Modulos practicos

El diploma incluye dos modulos de practicas clinicas en los que el alumno se integra plenamente en la

actividad asistencial de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca.

1. Mddulo de Insuficiencia Cardiaca Comunitaria (primer afio)

El estudiante rota por hospitalizacion, consulta externa y hospital de dia, atendiendo pacientes con
insuficiencia cardiaca de debut, crénica y descompensada.

Participa en la evaluacion diagndstica, integracion de pruebas y personalizacion del tratamiento

farmacologico y con dispositivos.

2. Mddulo de Insuficiencia Cardiaca Avanzada (segundo afo)

El alumno se incorpora a la atencion de pacientes con insuficiencia cardiaca avanzada, shock
cardiogénico, trasplante cardiaco y soporte circulatorio mecanico.

Realiza practicas en hospitalizacion, consulta externa y hospital de dia, con especial énfasis en el
manejo perioperatorio y seguimiento a largo plazo.

Participa en el shock team y en el comité de trasplante, ademas de sesiones especializadas sobre

inmunosupresion, rechazo, infecciones y complicaciones del injerto.
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Requisitos

- Aportar copia legalizada original del titulo de Cardiologia. (Los titulos académicos expedidos por autoridades no
espafolas, deberan venir legalizados mediante apostilla o legalizacién diplomatica. La compulsa de una copia no
exime de la legalizacion del titulo)

Precio: 600€ mas tasa administrativa

Como matricularse

Rellenar solicitud de inscripcion y enviar junto con la documentacion a Maria de Torres mail: DETORRES@clinic.cat
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