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Innovació emocional
Ecologia emocional

4 de Juliol
Director — Dr Ernest Bragulat

09.00 — 11.00
L’art de cuidar i cuidar-nos
Fem un espai protegit a la tendresa i la 
compassió
Sr Francesc Torralba 
Catedra Ethos Universitat Ramon Llul

Emocions, patrimoni intangible de 
la humanitat 
Ecologia emocional i salut
Sra  Mercè Conangla 
Fundació Àmbit Ecologia Emocional

11.00 — 11.30 Coffee Break

11.30 — 13.30
Persones sensibles,  
organitzacions amb cor
L’experiència del model Ecologia 
Emocional al Clínic
Dra Pilar Varela, Dr Ernest Bragulat,  
Sra Arantxa Acosta, Sra Marta Quintela,  
Dra Pilar Luque / Sra Roser Santacatalina, 
Sra Silvia Saiz, Sra Sebas Quesada,  
Dr Josep Llach, Dr David Paredes

13.30 — 14.30 Dinar lliure

14.30 — 16.30
Tallers

•	 De la comunicació tàctica a la 
comunicació ètica amb Ecologia 
Emocional. Estudi d´un cas 
Sra Mercè Conangla

•	 Fabriquem vitamines emocionals. 
Per a una cultura de la gratitud 
Sra Isabel Cordón

•	 Fem el nostre perfil CAPA (persona 
Creativa – Amorós – Pacífica – 
Autònoma)  
Sra Àngels Ferrao

17.00 — 18.00
Cloenda
Clínic batega amb Ecologia Emocional
Dr Josep Maria Campistol /  
Sra Mercè Conangla


