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9.00 — 9.10	 Bienvenida y apertura
	 Raquel Sanchez, Esteban Poch, Marta Sitges, Ignacio Ferreira,
	 Marta Farrero

9.10 — 9.30	 Conferencia inaugural

	 Lanzamiento del Grupo de Trabajo CARECAT
	 Ana Méndez, José Jesús Broseta

9.30 — 10.10	 MESA 1 – Estadios 0 y 1: prevención, 
adipopatía y riesgo cardiorenal

Moderación	 María José Soler, Jordi Acezat

	 Detección precoz y estrategias de prevención 
en Atención Primaria (Life’s Essential 8)

	 María del Mar Domingo

	 Adipopatía, desde la fisiopatología hasta el 
tratamiento

	 Almudena Castro

10.10 — 10.40	 Café

Miércoles 1 octubre

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1315


Secretaría técnica 
Eva Pérez | eperez@fmcb.cat | www.aulaclinic.com

Inscripción gratuita 
Plazas: 280

Inscripción

11.40 — 13.00	 MESA 3 – Estadio 4:  
enfermedad cardiorrenal establecida

Moderación	 Ana Méndez, Clara Barrios

	 Interpretación de la albuminuria en el síndrome 
cardiorrenal

	 Gregorio Romero

	 Miocardiopatía urémica
	 Pedro Caravaca, José Jesús Broseta

	 Enfermedad arterial periférica en el síndrome 
cardiorrenometabólico

	 Marvin García

	 Enfermedad cerebrovascular en el síndrome 
cardiorrenometabólico

	 Marta Rubiera

10.40 — 11.40	 MESA 2 – Estadios 2-3: cómo convergen la 
nefrología, la cardiología y la endocrinología 
en el síndrome metabólico

Moderación	 Isabel Zegrí, Julia Garro

	 Visión Nefrológica, Enfermedad renal crónica  
e Hipertensión arterial

	 Aleix Cases

	 Visión Endocrinológica, diabesidad
	 Andreea Ciudin

	 Visión Cardiológica: Insuficiencia Cardíaca, 
Fibrilación Auricular y Riesgo Cardiovascular

	 Juan Carlos Lopez Azor
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14.00 — 14.30	 Conferencia de clausura

	 Ejercicio y síndrome cardiorrenal
	 Felipe Isidro

14.30	 Comida

13.00 — 14.00	 MESA 4 – Opciones en el síndrome 
cardiorrenal refractario

Moderación	 Maria Antonieta Azancot, German Cediel

	 Opciones de ultrafiltración en el síndrome 
cardiorrenal refractario

	 Elena Cuadrado

	 Trasplante cardiorrenal: una estrategia 
integrada

	 Marta Farrero, Diana Rodríguez

	 Cuidados paliativos en la enfermedad 
cardiorrenal avanzada

	 Laia Navarri

Miércoles 1 octubre
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Patrocinio

Acreditación solicitada al Consell Català 
de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries – Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Para obtener el certificado de asistencia,  
es requisito indispensable haber asistido  
a la totalidad de la jornada
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