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Inscripcions

Direcció i organització

Seu

Dr. Carles Falces
Cardiòleg, Coordinador Grup 
Clínic Cardiologia AISBE,  
Hospital Clínic Barcelona

Dra. Ana García
Cardiòloga, Cap de Servei  
de Cardiologia,  
Hospital Clínic Barcelona

Dra. Zoe Herreras
Metgessa de Família,  
Oficina Tècnica AISBE,  
CAP Borrell. CAPSE

Centre Esther Koplowitz (CEK)
Auditori Esteve
C/ Rosselló 149-153, Planta Altell 
08036 Barcelona

Jornada adreçada a professionals sanitaris del territori de l’Àrea
Integral de Salut Barcelona-Esquerra (AISBE), especialment a aquells
que participin en l’atenció als pacients amb malalties cardiovasculars.

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1295
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Ponents i Moderadors

Blanca de Gispert
Metgessa de Família. Direcció 
Assistencial d’Atenció Primària de l’ICS. 
Direcció General de Planificació en 
Salut del Departament de Salut

Cristina González
Metgessa de Família. CAP Les Hortes

Zoe Herreras
Metgessa de Família. CAP Borrell, 
CAPSBE. Oficina Tècnica AISBE

Marta Espinal Esteve
Fisioterapèuta d’Atenció Primària i 
Comunitària. CAP Casanova, CAPSBE

Carles Falces
Cardiòleg. Hospital Clínic Barcelona

Ana García Álvarez
Cardiòloga. Hospital Clínic Barcelona

Manel García Lareo
Metge de Família. CAP La Marina, ICS

Maria Alsina
Metgessa de Família. PADES Mutuam

Rut Andrea
Cardiòloga. Hospital Clínic Barcelona

Alba Cano
Infermera Arrítmies. Hospital Clínic 
Barcelona

Gemma Capdevila
Infermera gestora de casos.  
CAP Montnegre, ICS

Pedro Caravaca
Cardiòleg. Hospital Clínic Barcelona

Fàtima Crispi
Medicina Materno-Fetal, BCNatal 
Hospitals Clínic i Sant Joan de Deu

Oriol de Diego
Cardiòleg. Hospital Clínic Barcelona

Ada Doltra
Cardiòloga. Hospital Clínic Barcelona
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Marta Soriano
Infermera Familiar i Comunitària.  
CAP Casanova, CAPSBE

Gemma Yago
Infermera Risc Vascular.  
Hospital Clínic Barcelona

Núria López
Metgessa de Família. CAP Borrell, 
CAPSBE

Anna Moles
Infermera Miocardiopaties.  
Hospital Clínic Barcelona

Carlos Roca
Cardiòleg. Hospital Clínic Barcelona

Senena Rodríguez Guerola
Infermera gestora de casos i familiar i 
comunitaria. 
CAP Manso, Via Roma i Universitat, ICS

Rocío Rodríguez
Infermera Familiar i Comunitària.  
CAP Casanova, CAPSBE

Mercè Roqué
Cardiòloga. Hospital Clínic Barcelona

Judith Saura
Infermera Cardiopatía Isquèmica. 
Hospital Clínic Barcelona

Isabel Solis
Infermera. CAP Les Hortes

Ponents i Moderadors
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08.00–08.15	 Recollida de documentació

08.15–08.30	 Benvinguda

08.30–09.30	 Diferències, barreres i biaix de gènere  
i sexe a les cardiopaties

	 Moderadora: Cristina González

	 Panelistes: Mercè Roqué i Isabel Solis

	 Cardiopatia a la dona: ¿és diferent la 
presentació, diagnòstic i tractament respecte 
a  l’home?

	 Ada Doltra

	 Biaixos de gènere en l’atenció a les malalties 
cardiovasculars

	 Blanca de Gispert

	 Discussió

09.30–11:00	 Programes de coordinació  
entre cardiologia i primària

	 Moderadors: Gemma Capdevila i Carles Falces

	 Cardiopatia isquèmica: Protect, tractament 
i prevenció secundària post-síndrome  
coronària aguda (SCA)

	 Judith Saura

	 Cardiopaties familiars
	 Anna Moles

Divendres 7 novembre 2025
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	 Fibril.lació auricular
	 Alba Cano

	 Promoció de l’activitat física al CAP després 
d’una SCA

	 Rocío Rodríguez i Marta  Espinal Esteve

	 Paper de les gestores de casos en la 
coordinació primària-hospital

	 Senena Rodríguez Guerola

	 El PADES a l’atenció pal·liativa de les 
cardiopaties avançades

	 Maria Alsina

	

	 Discussió

11.00–11.30	 Pausa-cafè

11.30–12.45	 Factors de risc cardiovascular emergents
	 Moderadores: Zoe Herreras i Gemma Yago

	 Factors de risc classics i nous: estudi PESA
	 Ana García 

	 Contaminació ambiental
	 Carlos Roca

	 Baix pes al néixer
	 Fàtima Crispi

	 Discussió

Divendres 7 novembre 2025
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12.45–14.00	 Cardioactualitat
	 Moderadores: Núria López i Rut Andrea  

	 Atenció compartida en cardiologia
	 Manel García Lareo

	 Infermeria
	 Marta Soriano

	 Cardiopatia isquèmica
	 Oriol de Diego

	 Insuficiència Cardíaca
	 Pedro Caravaca

	

	 Discussió

14.00–15.00	 Dinar pica-pica de clausura 

Divendres 7 novembre 2025
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Grup Clínic de Cardiologia

Empreses col·laboradores

Àrea Integral
de Salut
Barcelona Esquerra

PADES
/Salut

Acreditació sol·licitada al Consell Català de Formació Continuada  
de les Professions Sanitàries
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