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Organiza

Servei de Pneumologia, Institut Clínic Respiratori (ICR),  
Hospital Clínic, Barcelona

Coordinador

Dr. Néstor Soler

Dirigido a

Médicos de familia, enfermería especializada, médicos 
residentes, neumólogos, médicos geriatras, médicos internistas.

Objetivos

•	 Actualizar los conocimientos sobre el diagnóstico, 
caracterización y manejo integral de los pacientes con EPOC 
tanto en atención primaria como en el ámbito hospitalario.

•	 Definir los nuevos conceptos sobre control de la enfermedad, 
seguimiento y optimización del tratamiento.

•	 Describir las nuevas estrategias terapéuticas dirigidas  
a cambiar la historia natural de la enfermedad.



11.30 — 12.00 h	 Coffee break

12.00 — 13.45 h	 Actualización terapéutica en la EPOC
Moderadores	 Dr. Alvar Agustí, Dra. Ebymar Arismendi

12.00 — 12.30 h	 Papel de los tapones de moco en la vía aérea: 
utilidad como nuevo marcador biológico 
Dra. Astrid Crespo

12.30 — 13.00 h	 Tratamiento biológico en los pacientes con 
inflamación tipo 2: estado actual y futuro 
Dra. Alejandra López

13.00 — 13.30 h	  Tratamiento inhalador triple en dispositivo 
único: el debate final 
Dr. Joan Ramón Romá

13.30 — 13.45 h	 Discusión

13.45 — 14.00 h	 Cloenda 
Dr. Oriol Sibila, Dr. Néstor Soler

08.30 — 09.00 h	 Entrega de material

09.00 — 09.15 h	 Presentación del curso 
Dr. Joan Ramón Badia, Dr. Oriol Sibila, Dr. Néstor Soler

09.15 — 11.30 h	 Manejo multidisciplinar de la EPOC
Moderadores	 Dra. Núria Sánchez, Dra. Belén Solarat

09.15 — 09.45 h	 Rasgos tratables en el paciente EPOC de riesgo 
elevado: novedades de la guía GesEPOC 2025 
Dr. Pere Simonet

09.45 — 10.15 h	 Valor de la experiencia de los pacientes con 
EPOC: medidas de calidad dirigidas 
Dr. Jin Seok You

10.15 — 10.45 h	 Hospitalización domiciliaria en los pacientes 
con EPOC que requieren ingreso: evidencia y 
experiencia en nuestra área de salud 
Dr. Emmanuel Coloma

10.45 — 11.15 h	 Estrategias para la prevención de 
exacerbaciones en la EPOC grave 
Dra. Jessica González

11.15 — 11.30 h	 Discusión
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