Presentacion

En los Ultimos afios hemos asistido a grandes avances en el diagnostico,
prondstico y tratamiento tanto de la Amiloidosis como del Mieloma Multiple.
Dichos avances son objeto de multiples publicaciones, presentaciones
cientificas en congresos nacionales e internacionales, workshops especificos,
asi como multiples cursos, debates y seminarios. De hecho, la informacién
tedrica es tanta y tan diversa que en ocasiones puede llegar a ser dificil de
digerir por los asistentes, entre los que nos contamos.

El término Amiloidosis engloba enfermedades y situaciones clinicas muy
distintas, tanto desde el punto de vista etiopatogénico como de presentacion
clinica, prondstico y opciones terapéuticas. Entre ellas, la mas prevalente es la
Amiloidosis de Cadenas Ligeras (AL o primaria), cuya presentacion clinica puede
ser también muy diversa, y cuyo tratamiento debe contemplar el trasplante
autdlogoy la introduccién de nuevos farmacos. El hecho de que Amiloidosis,
Mieloma Mdltiple y gammapatias monoclonales en general se puedan
presentar de multiples formasy provocar afeccién multisistémica, hacen

gue resulte crucial realizar un diagndstico diferencial correcto y obligan

a un abordaje complejoy multidisciplinar.

Dirigido a

Médicos especialistas en Hematologia, con formacion finalizada y especial
interés en el diagnostico y tratamiento de los pacientes con gammapatias
monoclonales, en particular Amiloidosis AL y Mieloma Multiple.

Objetivos

Se trata de un curso eminentemente practico cuyo objetivo es ver

el funcionamiento del Servicio de Hematologia, de sus unidades de
hospitalizacion, hospital de dia, unidad de ensayos clinicos, laboratorios
(asistencial e investigacional) y como estan organizadas las consultas externas.
Para ello, durante estos 3 dias, los asistentes al curso se integraran en las
sesiones asistencialesy cientificas del Servicio, a la vez que recibiran clases
tedricas sobre las diferentes patologias objeto de estudio y su tratamiento,

y discutiran casos practicos reales.

Sede
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Programa

Lunes
25 Abril

08.15-08.30
08.30 -09.30

09.30-10.15

10.15-11.00

11.00 - 11.30
11.30 -12.30

12.30 -13.30

13.30 -14.30
14.30 -15.30

15.30 -16.30

16.30-17.00

17.00 -18.15

Bienvenida e introduccion

Sesioén clinica de ensayos clinicos y guias asistenciales
Dr.Joan Bladé

Hospital Clinic, Unidad de Amiloidosis, Servicio
de Hematologia: historia y funcionamiento
Dr. Joan Bladé

Organizacién de la UDAM (Unidad de Amiloidosis y Mieloma)
Dr. Joan Bladé

Pausa/café

Concepto y aspectos anatomo-patolégicos de la Amiloidosis
Dra. Paola Castillo

Tratamiento de primera linea en pacientes no candidatos
a trasplante
Dr. Carlos Fernandez de Larrea

Comida

Visita a las dependencias y explicacién/observacién del
funcionamiento de los laboratorios de Anatomia Patolégica,
Hematopatologia y Centro de Investigacion Biomédica
Esther Koplowitz

Dr.Joan Bladé

Mieloma Mudiltiple. Tratamiento inicial. Casos practicos (I)
Dr. Carlos Fernandez de Larrea

Pausa/café

Evaluaciéon y monitorizaciéon de la respuesta
en el Mieloma Mdiltiple
Dr. Joan Bladé

Martes
26 Abril

08.30 -09.30

09.30-10.30

10.30 -11.00

11.00 -11.30
11:30 -12.30

12.30 -13.00

13.00 -14.00
14.00-15.00

15.00 -15.30

15.30 -16.30

16:30 -17.00

17.00 - 17.45

17.45-18.30

Sesidn clinica de enfermos hospitalizados
Dr.Joan Bladé

Tratamiento de primera linea en pacientes candidatos
a trasplante
Dra. Laura Rosifiol

Mieloma Multiple. Tratamiento inicial. Casos practicos (l1)
Dra. Laura Rosifiol

Pausa/café

Amiloidosis de cadenas ligeras
Dra. M? Teresa Cibeira

Amiloidosis de cadenas ligeras. Casos practicos
Dra. M? Teresa Cibeira

Comida (Sala de reuniones)

Reunién de la Unidad de Amiloidosis (UDAM)
Dra. Laura Rosifiol

Amiloidosis cardiaca senil
Dr. Joan Bladé

Mielofibrosi
Dra. Maite Cibeira

Pausa/café

PET/TAC en el Mieloma Mudiltiple
Dr. Xavier Setoain

Visita a las dependencias y explicacién/observacién
del funcionamiento de Unidades de Hospitalizaciéon
Dr. Joan Bladé

Bl Y I

Miércoles
27 Abril

08.30 -09.30

09.30-10.30

10.30 - 11.00

11.00 -11.30
11.30 -12.30

12.30-13.30

13.30 - 14.00

14.00 -15.30
15.30 -16.30

16.30 -17.00

17.00 -17.30

Sesién clinica pacientes de la unidad de hospitalizacién
a domicilio, consultas externas e inclusién de pacientes
en el programa de trasplante de progenitores
hematopoyéticos

Dr. Joan Bladé

Sindromes autoinflamatorios
Dr. Juan Ignacio Ardéstegui

Enfermedad por depésito de cadenas ligeras
Dra. Natalia Tovar

Pausa/café

Manejo del paciente con Cardiopatia Amiloidética
Dr. José Tomas Ortiz

Tratamiento del paciente con Mieloma en recaida
o refractario. Papel de los ensayos clinicos
Dra. Raquel Jiménez

Manejo del paciente con mieloma e insuficiencia renal.
Dr. Luis Quintana

Comida

Sesidén Cientifica del Servicio de Hematologia
Dr.Joan Bladé

Visita a las dependencias y explicacién/observacién
del funcionamiento de Consultas Externas
Dr.Joan Bladé

Cierre del curso



