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09:00 – 09:15	�� Introducción del curso y bienvenida 
Irene Vinagre, Jordi Bellart

09:15 – 09:45	� Diagnóstico de la diabetes gestacional:  
¿ha cambiado algo tras la pandemia por COVID-19? 
Jordi Bellart

09:45 – 10:15	� Tratamiento de la diabetes gestacional:  
la dieta como pilar fundamental 
Violeta Moizé

10:15 – 11:00	 �Insulinizar a la gestante con diabetes gestacional: 
¿cuándo, cómo y por qué? 
Mercè Vidal, Daria Roca

11:00 – 11:30	 �Preguntas a los ponentes

11:30 – 12:00	 Pausa / Café

12:00 – 12:20	� La diabetes gestacional como factor de riesgo 
cardiovascular sobre la madre 
Irene Vinagre

12:20 – 12:40	 �Comorbilidad de la diabetes gestacional  
en la descendencia 
Antonio J. Amor

12:40 – 13:00	 �La preeclampsia como factor de riesgo cardiovascular 
Esteban Poch

13:00 – 13:30	 �¿Qué debemos recomendar a la mujer tras una gestación 
complicada con diabetes gestacional? 
Andreu Altés 

13:30 – 14:00	 Preguntas a los ponentes

14:00 – 14:15	� Conclusiones y cierre del curso 
Irene Vinagre, Jordi Bellart
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